
Sport mit SpaÃŸ und SinnDass regelmäßige Bewegung eine wichtige Voraussetzung für Fitness und Gesundheit ist, gilt mittlerweile als allgemein bekannt. Welche Sportarten sich für wen am besten eignen, ist von der individuellen körperlichen Verfassung, den örtlichen Möglichkeiten und nicht zuletzt von persönlichen Vorlieben abhängig. Die moderne Sportmedizin empfiehlt eine sinnvolle Kombination von Ausdauer- und Krafttraining. Damit die Bewegung aber wirklich zur Fitness beiträgt und nicht ins Gegenteil umschlägt -  und so etwa Schäden an Knochen, Gelenken und Muskeln hervorruft , benötigt der Organismus eine optimale Versorgung mit Vitaminen, Mineralstoffen und Spurenelementen. Das sichert Vitalität und Belastungsfähigkeit und erhöht auch die Regenerationskräfte.Die Linie APOsport bietet ein kleines, aber feines Sortiment an Nahrungsergänzungsmitteln, die auf die besonderen Bedürfnisse von Sport treibenden Menschen zugeschnitten sind. Die Produkte aus natürlichen Wirkstoffen sind für Freizeitsportlerinnen und -sportler genauso geeignet wie für alle, die durch Höchstleistungen ihre Grenzen suchen. Aus dieser Philosophie heraus fördert APOtrend einerseits den schon traditionellen dm Frauenlauf im Wiener Prater sowie das Damen-Basketballteam UBBC APOsport Herzogenburg. Sinnvolles Sponsoring zielt auf den Nutzen und Erfolg aller Beteiligten ab. So sichert die finanzielle Unterstützung die Durchführung eines Lauf-Events, das mittlerweile über Österreichs Grenzen hinaus bekannt ist, und bietet gleichzeitig die Möglichkeit, Tausende Sportlerinnen und eine noch größere Menge an Zuseherinnen und Zusehern direkt anzusprechen. Dem Basketballteam wiederum verschafft die Kooperation eine optimale Ausgangsposition für Training, Meisterschaft und diverse Cupbewerbe, während APOsport als Titelsponsor größere Bekanntheit und positives Image gewinnt.Sportseite
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